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１．縦横におりすじつける

１．縦横におりすじつける

4．左右の辺を真ん中に合わせて
折る

5．上の真ん中の角を左右に開きながら
折り筋の通りおりつぶす

6．下の左右の角を★に合わせて
折り筋をつける

2．上の左右の角を真ん中に合わせて
折り筋をつける

3．上下の辺を真ん中に合わせて
折り筋をつける

3．左右の辺を真ん中に合わせて折る 4．下の左右の角を少し折る

2．上下の辺を真ん中に合わせて折る
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谷折り
山折り
切る線

前へ折る
後へ折る
折り筋をつける
つぶす
段折り

左の図を参考に切り離して各パーツを折ります。



うら

がえす

１．縦横におりすじつける

4．左右の辺を２の折り筋に
合わせて折る

5．下の左右の四隅を三角に
折りつぶす

6．上の辺を下へ折る

7．上の左右の角を斜めに折る ヘルメットのできあがり

2．左右と下の辺を真ん中に
合わせて折り筋をつける

3．下の辺を段折りする

7．下の左右の角を折り筋にそって
三角に折りつぶす

8．下の角を上へ折る 9．7で折ったところの上の角を
▲を軸に下へ折る

10．左右の★と☆をつないだ線に
そってそれぞれ折る

11．三角の部分を外側へ
それぞれ折る

12．折り筋のとおり
上の部分を下へ折る
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体のできあがり

できあがったパーツを

のり付けするか、

後ろからテープなどで

はりあわせます。
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